
Du 3 septembre au 18 septembre 2011 

 

N ous vous proposons de découvrir deux magnifiques régions françaises avec des paysages fantastiques, la 
plage, le soleil et partout, le même accueil chaleureux de nos cousins français qui ne demandent qu’à vous 
faire visiter leur coin de pays. 

 
La première semaine vous serez logé à Marinca-Porticcio en Corse. C’est une station balnéaire magnifique avec une 
plage fabuleuse qui vous permettra de relaxer et de profiter pleinement du soleil pour recharger vos batteries afin de partir à la découverte 
de l’île de Beauté qu’est la Corse. Vous visiterez Bonifacio et ferez une excursion en bateau, d’où vous pourrez découvrir la ville et la vue 
impressionnante de ses falaises. Vous aurez également du temps libre pour vous balader parmi ses petites rues. Vous apercevrez les Îles 
Sanguinaires et, si le temps est assez clair, vous pourrez voir la Sardaigne. Vous visiterez également Ajaccio et son marché, le jardin dédié à 
Napoléon originaire de la Corse et peut-être en prime, la découverte de la région du Cap Corse au panorama grandiose avec dégustation du 
célèbre vin Cap Corse dans un des vignobles de Saint-Florent −vieille citadelle, résidence de gouverneurs génois−.  
 
Pour votre deuxième semaine, vous serez logé à Six-Four-les-Plages, votre point de départ pour découvrir toute la beauté de cette région. 
L’Îsle des Embiez, petit paradis dédié aux loisirs, achetée par Paul Ricard en 1958 que vous découvrirez grâce à une promenade en petit 
train qui vous permettra d’admirer toutes les beautés de cette île. Marseille, premier port français et méditerranéen, venez vous promener 
dans ses vieux quartiers, vous baladez sur sa célèbre «Canabière», une visite guidée vous permettra de bien découvrir cette citée. Une visite 
de Notre-Dame-de-la-Garde −lieu de recueillement− également considéré par la population comme la gardienne et la protectrice de la cité. 
Promenade dans la rade de Toulon avec une excursion en mer pour bien admirer cette ville. Les  Calanques de Cassis −massif formé par le 
vent et la mer− paysage fantastique qui vous en mettra plein la vue avec en prime les Gorges du Verdon, deux magnifiques sites qui sauront 
charmer tous les participants. 

Jour 1 : Départ de Montréal   

Jour 2 : Corse 

Arrivée en Corse. Après-midi réunion d’accueil. 
Souper au centre Le Brusc. (S). 

Jour 3 : L’Île des Embiez 

Avant-midi libre. Dîner au centre Le Brusc. Visite 
de l’Île des Embiez et promenade en train. Sou-
per au centre. En soirée, diaporama sur la Pro-
vence. (D/S). 

Jour 4 : Marseille 

Visite guidée de Marseille. Dîner au restaurant Le 
Sanglier. Visite de Notre-Dame-de-la-Garde. Sou-
per au centre. En soirée, animation par l’Institu-
tion. (D/S). 

Jour 5 : Rade de Toulon 

Visite de la Rade de Toulon. Dîner au restaurant 
Meridien (CCAS). Après-midi libre. Repas festif à 
l’Institution. Soirée dansante avec orchestre.    
(D/S). 

Jour 6 :  Calanques de Cassis 

Marché du Brusc. Dîner au centre. Visite des 
Calanques de Cassis. Souper au centre. En soi-
rée, animation par l’Institution. (D/S). 

Jour 7 : Grasse 

Visite de Grasse et ses parfums. Pour le dîner, 
pique-nique. Dans l’après-midi visite de Nice et 
ses alentours. Souper au centre. En soirée ani-
mation par l’Institution.  

Jour 8 :  Aubagne ou Aix-en-Provence 

Visite d’Aubagne ou Aix-en-Provence. Dîner au 

centre. Après-midi libre. Souper au centre. En 
soirée, bilan de la semaine. 

Jour 9 : Marinca Porticcio 

Accueil au centre de Marinca Porticcio. 

Jour 10 : Excursion 

Réunion d’accueil en avant-midi et apéritif. En 
après-midi, excursion des gorges de Prunelli et 
des villages de Tolla et Ocana. Visite de la vallée 
du golfe d’Ajaccio jusqu’au contrefort du Monte 
Renoso. Visite de la région de Cauro jusqu’à Tolla 
et Ocana. 

Jour 11 : Bonifacio 

Visite de la vieille ville de Bonifacio, de ses vieil-
les ruelles d’où vous apercevrez les îles Lavezzi, 
Cavallo, la Sardaigne et Porto Vecchio. Visite de 
la cité génoise, des églises, du couvent St-
François et son cimetière marin. Visite des grot-
tes et balade sur l’un des bateaux de mini-
croisière «Thalassa». Dîner au restaurant l’Escale. 
Sur le retour, visite de Sartène. 

Jour 12 : Les Îles Sanguinaires  

Visite des îles Sanguinaires. Sur le chemin du 
retour, visite de la grotte Napoléon, place d’Aus-
terlitz ou Casone à Ajaccio. Découverte d’Ajaccio 
et visite de la Maison Bonaparte. 

Jour 13 : Bastia 

Visite de la cité baroque Bastia, la place Saint-
Nicolas, les remparts et le jardin Romieu. Dîner 
au restaurant Le Pigalle. En après-midi, route 
vers le Cap Corse par la côte ouest. Visite de Clos 
Montemagni et St-Florent. Hébergement en 
demi-pension à l’Hôtel-Restaurant l’Europe. 

Jour 14 : Retour sur Marinca 

Visite de l’Étang de Diana, rencontre avec les 
pêcheurs, ostréiculteurs, associations, acteurs de 
la vie sociale et économique Corse. Dégustation 
d’huîtres et de moules avec «spuntinu»  sur place. 
Visite du musée archéologique d’Aléria et retour 
sur Marinca. 

Jour 15 : Marché d’Ajaccio 

Visite du marché d’Ajaccio en matinée.  Temps 
libre en après-midi pour profiter une dernière fois 
de la plage ou pour préparer les valises. 

Jour 16 : Départ pour Montréal 

 

Itinéraire 
(Fourni à titre indicatif seulement. Peut être sujet à changements.) 

Légende:  PD = Petit-déjeuner ; D = Dîner ; S = Souper 



Du 3 septembre au 18 septembre 2011 
* Une contribution additionnelle de 150,00$ par personne sera exigée 
pour les groupes autres que les employées et employés syndiqués et re-
traités du S.C.F.P., sections locales 957, 1500 et 2000. 

CE PRIX INCLUT 

- Transport aérien de Montréal  - Paris/Ajaccio - Marseille/Paris - Montréal; 

- Le transfert entre Ajaccio et le continent; 

- Transport en autocar de luxe climatisé; 

- Tous les repas avec vin; 

- Tous les couchers, deux par chambre ; 

- Hébergement en centres de vacances CCAS (comparable à un trois étoiles et plus); 

- Toutes les visites, excursions et spectacles prévus au programme; 

- Un guide et/ou un accompagnateur durant tout le séjour; 

- Les taxes (voir note 2 dans conditions et règlements); 

- Aucun supplément pour une personne seule, si aucune possibilité de jumelage (voir note 1). 

 

NON INCLUS 

- Les boissons; 

- Les dépenses personnelles; 

- Les pourboires aux guides, accompagnateur français et au conducteur; 

- Assurance voyage. 

 


